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Rejoignez-nous pour une journée d’échanges,
de découvertes et de créativité autour de la
santé mentale et de la culture.

e Table ronde

e Ateliers interactifs

e Fresque artistique

e Projection de courts-métrages et

rencontres avec des acteurs engagés

Lieu de rencontre

Café Caché, Le CentQuatre, 104 Rue d'Aubervilliers,
75019 Paris MO
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Pourquol partluper ?

Cette journée met en lumiére le réle essentiel de la culture

pour sensibiliser et soutenir autour des questions de santé mentale.

Vous pourrez échanger avec des associations, des professionnels

et des personnes concernées tout en participant

a des activités créatives et inspirantes.

13h00 a 18h00 :
Atelier Graff avec Black Carbon

Participez ou assistez a la création
d’une fresque artistique en direct.
Cette ceuvre mettra en lumiére

un artiste ayant surmonté

/ des défis psychiques.

16h30 a 177h30 :

14h30 a 16h00 :
Table ronde - "Quel Impact de la

Projection & Débat

Culture sur la Santé Mentale ?"

Croisement entre pratiques
culturelles et santé mentale,
initiatives concrétes
et parcours inspirants.
Animée par le PTSM 75,
avec le Ministére de la culture,
le Palais de Tokyo, le GHU,
ainsi que des personnes
accompagnées par la Fondation.

Découvrez des courts-métrages

réalisés par I'association BAKA,

suivis d’un échange sur les

impacts de ces créations.




